Hackfleisch-Quark Hundekekse

Schwierigkeit: Leicht
Aufwand: Gering

Far: 1 Portion(en)
Zubereitungszeit: 30 Minute(n)

Zutaten

Menge Name
300 Gramm Rinderhackfleisch
200 Gramm Quark
200 Gramm Mehl
4  Essloffel Milch
Essloffel Sonnenblumendl
Stiick Eigelb
Essloffel Sonnenblumendl
nach Bedarf Fleischbriihe
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Zubereitung

Zunachst werden alle Zutaten in eine Schissel gegeben, miteinander vermengt und zu einem Teig
verarbeitet. Danach wird ein Backblech eingefettet. Die Masse wird nach und nach auf das Backblech
gegeben. Dann wird die Masse mit einem Messer glatt gestrichen.

Bei 180 Grad Celsius wird die Teigmasse im vorgeheizten Backofen fur etwa eine halbe Stunde
durchgebacken. Danach muss der Teig vollstandig auskihlen, bis er in einzelne Portionen geschnitten und
geflttert werden kann.

https://www.das-schaeferhund-forum.de/rezepte/recipe/14-hackfleisch-quark-hundekekse/
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